
 МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Департамент образования Вологодской области  

Управление образования администрации  

Тотемского муниципального округа 

МБОУ "Юбилейная СОШ" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Адаптированная рабочая программа учебного курса «Живое слово» 

для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 

5-9 классов . Вариант 7.  

                                                                                                         для обучающихся 7 класса 
                                                                                                           

 

                                                                                             Срок реализации: 2023-2024учебный год 

                                                                                      Составитель: 

                                                                                      Ратушина И.Н., учитель русского языка и литературы, 

Дудина Л.В., учитель русского языка и литературы 

 
 

 
п. Юбилейный  

2023г 

 

 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом 

от 30.08.2023 г. 

протокол №1 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

от  30. 08.2023г.  №110 

 



 
Коррекционно-развивающий потенциал учебного курса «Живое слово» обеспечивает преодоление обучающимися следующих трудностей, 

обусловленных задержкой психического развития: 

вербализм – использование, употребление в речи понятий,представление о которых отсутствует; 

отсутствие или ограниченность социального опыта по сравнению с детьми, не имеющими нарушений зрения; 

 трудности работы по системе Л. Брайля с графическими данными, представленными в схемах, таблицах, графиках; 

замедленный темп работы; 

отсутствие мотивации к изучению предмета. 

Преодоление указанных трудностей должно осуществляться на каждом уроке учителем в процессе специально организованной коррекционной 

работы. 

Коррекционные задачи: 

1.Развитие осязательного, зрительно-осязательного (у слепых с остаточным зрением) и слухового восприятия. 

2.Развитие произвольного внимания. 

3.Развитие и коррекция памяти. 

4.Развитие словесно-логического мышления и мыслительных операций. 

5.Формирование навыков осязательного, зрительно-осязательного (у слепых с остаточным зрением) и слухового анализа. 

6.Формирование, уточнение или коррекция представлений о предметах и процессах окружающей действительности. 

7.Преодоление вербализма. 

8.Развитие связной устной и письменной речи. 

9.Обогащение активного и пассивного словаря. 

10.Развитие коммуникативной деятельности. 

11.Совершенствование умения применять невербальные способы общения. 

12.Развитие и коррекция умений рассуждать и устанавливать причинно-следственные связи. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Планируемые результаты 

 

Личностные результаты: 

 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции 

 сочувствовать другим людям, сопереживать 

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию собственной речи 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре 

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении 

 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения 

 интерес к изучению языка 

 осознание ответственности за произнесѐнное и написанное слово 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 составлять план решения проблемы совместно с учителем 

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность 

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими 

критериями 

Познавательные УУД: 

 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую 

 (составлять план, таблицу, схему) 

 пользоваться словарями, справочниками 

 осуществлять анализ и синтез 

 устанавливать причинно-следственные связи 

 строить рассуждения 

Коммуникативные УУД: 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

 коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения 

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, 

  быть  готовым корректировать свою точку зрения 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности 

 задавать вопросы. 

Предметные результаты: 

 представление о роли русского языка 

 освоение базовых понятий основных разделов лингвистики 

 проведение лингвистичекого анализа слова 

 осознание эстетической функции родного языка. 
 



УУД Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

Личностные УУД Выбирать способы и формы самовыражения и самореализации. 

Вести диалог. 

Проявлять устойчивый познавательный интерес. 

Осознавать роль самообразования и  самовоспитания. 

Осознавать устойчивую учебно- познавательную 

мотивацию и интерес к учению. 

Самооценке и Я-концепции. Решать моральные дилеммы. 

Регулятивные 

УУД 

Целеполаганию. 

Анализировать условия достижения цели. Планировать пути 

достижения цели. 

Управлять своим временем. 

Принимать решения в проблемной ситуации. 

Контролировать результаты и способы действия. 

Самостоятельно оценивать и корректировать 

выполнение действия. 

Самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи. 

Учитывать условия и средства достижения целей при их 

планировании. 

Выбирать наиболее эффективные способы достижения 

цели 

Управлять своим поведением и деятельностью. 

Осуществлять познавательную рефлексию. Адекватно 

оценивать объективную трудность 

и свои возможности. 

Преодолевать трудности. 

Коммуникативные 

УУД 

Формулировать собственное мнение и позицию. 

Учитывать разные мнения. 

Аргументировать свою точку зрения. 

Задавать вопросы 

Сотрудничать, осуществляя планирование, взаимный контроль и 

оказывая взаимопомощь. 

Адекватно использовать языковые и речевые средства. 

Работать в группе. 

Учитывать разные мнения и интересы и обосновывать 

собственную позицию. 

Обосновывать свою позицию с учетом разных мнений. 

Брать на себя инициативу. 

Осуществлять коммуникативную рефлексию. 

Владеть монологической и диалогической формами речи 

в соответствии с грамматическими и синтаксическими 

нормами языка. 

Познавательные 

УУД 

Проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя. 

Основы реализации проектно- исследовательской деятельности. 

Осуществлять расширенный поиск информации с 

использованием ресурсов 

Самостоятельно проводить исследование на основе 

наблюдения и эксперимента. 

Ставить проблему, аргументировать ее актуальность. 

Выдвигать и проверять гипотезы. 



 библиотек и Интернета. 

Осуществлять сравнение, классификацию. Строить 

логическое рассуждение. 

Объяснять явления, процессы. 

Умение выделять главное и второстепенное в тексте, 

выстраивать последовательность событий. 

Делать умозаключения и выводы. 

ИКТ- 

компетентность 

Искать и хранить информацию. 

Пользоваться устройствами ИКТ. 

Создавать графические объекты с использованием 

компьютерных инструментов. 

Осуществлять коммуникации. 

Использовать различные приемы поиска информации в 

Интернете в ходе учебной деятельности. 

Использовать возможности ИКТ в творческой 

деятельности. 

Взаимодействовать в социальных сетях, форумах. 
 

 

Содержание программы 

(Программа составлена на основе рабочей программы курса «Живое слово», 7 класс, автор - Расова Л. А, МБОУ 

«Школа-сад» пст. Заозерье; 
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2018/02/04/programma-vneurochnoy-deyatelnosti-po-russkomu-yazyku-zhivoe 

 

Раздел 1 

Тайны русского слова (Лексика. Фразеология) - 8 час 

   Тема 1.  
Высказывания великих людей о русском языке. Пословицы и поговорки о родном языке. Работа с различными толковыми словарями, с историей появления новых 

слов в русском языке. Конкурс – аукцион на лучшего знатока пословиц и поговорок о языке, речи, грамоте. Мини-сборник пословиц «О семье», «О Родине»  

 
Тема 2 

Лексикография – наука о составлении словарей. Как найти слово? Творческая работа-исследование «Об одном только слове» .  

 
Тема 3. 

Жаргоны, диалектизмы, использование историзмов и лексических неологизмов. Омофоны, омографы, паронимы. Эстафета «Кто больше?» 

«Крылатые выражения» и «афоризмы». Нахождение афоризмов и крылатых выражений в произведениях Осеевой В. «Васек Трубачев и его товарищи», «Динка». .  

 
Тема 4.  

Работа с фразеологическим словарём. Фразеологизмы – синонимы и антонимы. Фразеологизмы с именем собственным. Фразеологизмы со значением цвета. 

Фразеологизмы в художественных произведениях. Викторина по теме «Фразеологизмы» 
Проект «Перлы, самородки и самоцветы родного языка».   

 

Раздел 2 

Секреты устной речи. (Фонетика. Орфоэпия) - 3 час 
Тема 1. Почему не всегда совпадает звучание и написание слова. 

https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2018/02/04/programma-vneurochnoy-deyatelnosti-po-russkomu-yazyku-zhivoe


Для чего используют звуковые повторы в речи. Конкурс скороговорок.  

 
Тема 2. Орфоэпические нормы русского языка. Произношение некоторых групп согласных в русском литературном языке. Орфоэпическая эстафета.  

Тема 3. Фонетический КВН.  

 

Раздел 3 

Загадки русского словообразования  (Морфемика. Словообразование. Этимология) - 6 ч. 

Тема 1 Суффиксы для образования профессий, названия лиц по месту жительства в русском языке. Иноязычные словообразовательные элементы в русском языке. 

Сказочные превращения. Практическая работа «Составление словообразовательных гнёзд – «словесных» деревьев».  «С русским языком можно творить чудеса!»  
 

Тема 2. Различай  Приставки-труженицы. Опасные согласные в приставках. Коварная приставка С-. Правописание  приставок на з/с .Самые трудные приставки 

ПРИ- и ПРЕ-. Тренировочные упражнения на правописание приставок, решение кроссвордов, ребусов. 

 

Тема 3. Командиры в корнях слов. Командуют гласные, командуют и согласные. Командует ударение, командует значение слова. Орфографическое лото. 

Проект «Кто командует корнями?» (Альбом правил русского языка). 
 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

 Название раздела Реализации воспитательного потенциала урока (виды и формы деятельности) Количест

во часов 

1.  Раздел 1 

Тайны русского 

слова.  

(Лексика.Фразеоло

гия) 

(16ч.) 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные 

на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

2 

2.  2 

3.  2 

4.  2 

5.  2 

6.  2 

7.  2 

8.  2 

9.  Раздел 2 

Секреты устной 

речи. (Фонетика. 

Орфоэпия.) 

(6ч.) 

 

2 

10.  2 

11.  2 

12.  Раздел 3 

Загадки русского 

словообразования. 

(Морфемика. 

2 

13.  2 

14.  2 

15.  2 



16.  Словообразование. 

Этимология) 

(12ч.) 

 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока;    

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

2 

17.  2 
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