
Аннотация к адаптированной рабочей программе 

по предмету «ОДНК НР» 
 

5-6 класс 

Адаптированная программа рассчитана на учащихся, имеющих специфическое 

расстройство психического, психологического развития, задержку психического 

развития, а также учитывает следующие психические особенности детей: неустойчивое 

внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение при воспроизведении 

материала, несформированность мыслительных операций анализа; синтеза, сравнения, 

обобщения, нарушения речи. Для детей данной группы характерны слабость нервных 

процессов, нарушения внимания, быстрая утомляемость и сниженная 

работоспособность. 

 Направления коррекционной работы: 

 1. Коррекция зрительной и слуховой памяти и внимания.  

2. Развитие основных мыслительных операций.  

3. Формирование умений работать по устному и письменному алгоритмам. 

 4. Развитие устной и письменной речи.  

Принципы работы с учащимися с ОВЗ: 

 1. Организация работы с учетом их особенностей.  

2. Метод сопровождения. 

 3. Доступность изложения учебного материала. 

 4. Адаптация к школе и социальному окружению.  

5. Контрольные мероприятия, направленные не на выявления конкретных знаний (даты, 

термины), а на выявление того, как ученик научился логически мыслить, обобщать, 

делать выводы, классифицировать, анализировать, применять знания на практике, 

корректируя их как в сторону усложнения заданий, так и в сторону их упрощения. 

 Усвоение учебного материала по ОДНКР вызывает затруднения у учащихся с ЗПР в 

связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность 

абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений, низкие 

общеучебные умения и навыки. Учет особенностей учащихся классов VII вида требует, 

чтобы при изучении нового материала обязательно происходило многократное его 

повторение; расширенное рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь истории с 

жизнью; актуализация первичного жизненного опыта учащихся 

 

 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного 

пространства) России в контексте процессов этноконфессионального 
согласия и взаимодействия, взаимопроникновения 

и мирного сосуществования народов, религий, национальных культур; 
- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения 

на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному 
народу Российской Федерации; 



- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 
представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 
культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

- овладение предметными компетенциями, имеющими 
преимущественное значение для формирования гражданской идентичности 

обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 
нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных 
ценностей и нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, 

общества, ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 



- становление компетенций межкультурного взаимодействия как 

способности и готовности вести межличностный, межкультурный, 
межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной 

культурной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через 
систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках 

литературы, истории, изобразительного искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 
окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных 

суждений, оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к 
историческому, религиозному и культурному наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих 

ориентиров, основанных на приоритете традиционных российских духовно- 
нравственных ценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания 

через понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности 
социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 

общества в целом . 

Содержание программы структруировано по блокам: 

5 класс 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом» 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство 

личности» 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

 

6 класс 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 
В целях реализации настоящей программы на изучение курса на уровне 

основного общего образования отводится 34 часа на каждый учебный год, не менее 1 

учебного часа в неделю. 

Данная программа реализуется на основе УМК по предмету: 

Учебник «Основы духовно-нравственной культуры народов России» для 

обучающихся 5 класса. Н.Ф.Виноградова, В.И.Власенко, А.В. Поляков, М.: 


