AHHOTanus K pado4eil mporpaMMe BHEYPOUHOM 1eATeJIbHOCTH
«Ha nmyTtH K npodeccun»

B nocnennue 10-15 sier B NOJUTHYECKOW M 3KOHOMHYECKOM >KM3HU CTpPaHbl IPOU30LLIN
OoypIIie M3MEHEHUs, OKa3aBIIME BIMSHHE Ha BCe Cdephl OOIIECTBAa M BBI3BABIIME pa3pyLICHHE
WJICAJIOB U LICHHOCTEH.

Cutyanusi HaCTOSIIETO Mepuoja TpeOyeT MepecMOTpa BOCHUTATENBHBIX (DYHKIUI LIKOJIBI U
CEMbH, IJIaBHOW LI€JIbI0 KOTOPBIX CTAHOBUTCS MOJArOTOBKA peOEHKa K 0€300JIe3HEHHOMY BKIIIOUEHUIO
BO B3pOCIYIO >KM3Hb. M3MeHuBIIMECs coluanbHblEe YCIOBUS IUKTYIOT HEOOXOJIMMOCTH Mepexoia K
BOCITUTATENIbHOM CTpaTeruu, B OCHOBE KOTOPOM JIEKMUT MPUHIMII JUYHOCTHO- OPUEHTHUPOBAHHOTO
BOCIIUTaHMs, 4YTO TIO3BOJIAET CGHOPMHUPOBATH JIMYHOCTh peOEHKA, 00JaJarolero ColuaaIbHOU
OTBETCTBEHHOCTBIO, HE3aBUCUMOM JKM3HEHHOM TMO3UIMEHd M BBICOKOW CONPOTUBISEMOCTBIO K
BO3MOJKHBIM HETaTUBHBIM BO3JICHCTBHIIM CO CTOPOHBI HEOIATOMPUATHON OKPYKAIOIIEH CPEIbI.

Uem paHbllle 4eJOBEK 3aAyMaeTcsl O TOM, KEM U KaKUM €My ObITh, YEM paHbII€ OH IpPUMET
BEpPHOE pellieHNE, TEM MEHBIIIE CJIeJIaeT OUTMO0K Ha MyTH K NPO(EeCCHOHATBHOMY YCIIEXY.

D¢ dexTUBHOCTh BOCIUTATEIBHON IEATEIHHOCTH CEMbU U IIKOJIBI OLICHUBAETCS TEM, HACKOJIBKO
YCIIEIIHO TOTOBUTCS peOEHOK K CaMOCTOSITEIbHOM TPYAOBOH JESITEIBHOCTH, K IOCTAHOBKE U PEIICHUIO
HOBBIX 33/]a4, KOTOPBIX HE OBUIO U HE MOTJIO OBITH B OIBITE MPOLLIBIX OKOJIEHUH.

HelHemHue MIKOJBHUKY paHbllle HaYMHAIOT 3aJyMbIBaThCsl O CBOEM OyIyIlleM, BKIHOYAThCS B
NeATeNbHOCTb, 3aHATHS, OOECHEeUMBAIOIIME WX 3HAHMS U YMEHMs, KOTOpble MOTPEOYITCS B HX
npeacrosien padbore. OHU CIOCOOHBI TOHSTH CBOU CIIA00CTH, HEOCTATKU, CPABHUTH ce0s C IpYTUMH,
caMMX ce0sl B HaCTOAIIEM U NIPOLIOM, T.€. CIIOCOOHBI K CaMOaHaln3y, pedIieKcuu.

Takum o0pa3zom, B COBpeMEHHOM oOliecTBe BcE 0osiee aKTyaJdbHONH CTaHOBUTCS IMpoliiema
CO3/IaHUs YCIOBHMH I YCIIEUIHOIO MPO(ECCHOHANTBHOTO CaMOOIPEAEICHHUs BBIIYCKHUKOB CPEIHHUX
0011eo0pa3oBaTeNbHBIX y4EOHBIX 3aBe/leHUH. E€ BaKHEHIINI acleKT - OpraHu3alus COIpOBOKACHUS
po(heCCUOHAIBHOTO CaMOONPEAETICHNs YJaluXcs ¢ YYETOM UX CIIOCOOHOCTEH M MHTEPECOB, a TaKKe
noTpebHocTel 00IIecTBa.

Iean kypca BHeypouHO# nestenbHOCTH «Ha mytu k mpodeccun»:

¢dopmupoBaHue MpoHOPUEHTAIUOHHOW KOMIETEHTHOCTH IOJPOCTKOB IIyT€M BKJIIOYEHUS B

IPOIECC AKTUBHOIO IUIAHMPOBAHUSA CBOETO0 NPO(ECCHOHANBHOTO Oyayliero, 4roObl 3TOT

nporecc ObUT HHTEPECHBIM U 3HAYUMBIM JUIs1 HETO.

3agaun:

e AKTUBHU3ALUS BHYTPEHHUX ICUXOJIOTUYECKUX PECYPCOB yJalTUXCA UL (POPMUPOBAHUS
YMEHUS COCTABJIATh U KOPPEKTHPOBATH CBOIO MPOPECCHOHATILHYIO IEPCIIEKTUBRY
e Oco3Hnanue 1eneit Bei6opa Oyayuieit npodeccun;

e Pa3BuTHe HaBBIKOB KOHCTPYKTHBHOTI'O B3aHMOI[eﬁCTBHH;



e ®dopmupoBaHHe Ki1acca KaK KOMaHbI, BbIpaOOTKa OOILIENOCTYNHBIX U HMPUHUMAECMbIX
BCEM KOJIJIEKTUBOM LIEHHOCTEH M OpPUEHTHPOB JUIsI BO3MOXKHOCTH JaJIbHEHIIETOo
(YHKIMOHMPOBAHUS KiIacca KaK eIMHOTO IEJIOTO ¢ YYeTOM JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH
BCEX YUYEHHKOB, CO3/IaHUE OJIATONPUATHBIX YCIOBHH VIS TPYIIOBOM pabOTHI;
e Pa3BuTHE HABBIKOB pe(IeKCHH.
3aHATUS POBOAATCS B Pa3iIMYHON (OpMe: TPEHWHTH, TECTHl, BCTPEYH, SKCKYpCHUH, Oecelsl,
KOHKYPCBI, MPa3JHUKH, MPO(OPHUEHTAMOHHBIE WUTPBI, HWIPOBBIE MPOGECCHOHATBHBIC YIPAXKHEHUS,
CaMOOITMCaHHE;
KomnuyectBo — 16 uemoBek. Ilpu mpoBeneHMM 3aHATHH Kypca HCIIOJNB3YIOTCS CIIEAYIOIIHNE
(hopMBI U METOIBI PAOOTHI:
B ocHoBe mporpammbl Kypca BHeypouHOHM JnestenpHOCTH «Ha myrm k mpodeccum» mnexar
LIEHHOCTHBIE OPUEHTHUPBI, TOCTHKEHNE KOTOPBIX OMPEENISIETCS BOCIUTATENIbHBIMU PE3YIbTaTaMH.
Ha u3yuenne xypca mo BHEypouHOU nestenbHOCTH «Ha mytu k mpodeccun» B 5-9-x Kimaccax
orBoguTcs mo (0,5 wyaca B HENENI0O B KaXJOM Kjacce, KOJIMYECTBO YacOB B TOJ Ha KaxJbIid

Ki1acc nmo 17. 3aHATHS OPOBOIATCS BO BpEeMsi, OTBEAEHHOE ISl BHEYPOUHOU JEATEIbHOCTH.



	В последние 10-15 лет в политической и экономической жизни страны произошли большие изменения, оказавшие влияние на все сферы общества и вызвавшие разрушение идеалов и ценностей.
	Ситуация настоящего периода требует пересмотра воспитательных функций школы и семьи, главной целью которых становится подготовка ребёнка к безболезненному включению во взрослую жизнь. Изменившиеся социальные условия диктуют необходимость перехода к во...
	Чем раньше человек задумается о том, кем и каким ему быть, чем раньше он примет верное решение, тем меньше сделает ошибок на пути к профессиональному успеху.
	Эффективность воспитательной деятельности семьи и школы оценивается тем, насколько успешно готовится ребёнок к самостоятельной трудовой деятельности, к постановке и решению новых задач, которых не было и не могло быть в опыте прошлых поколений.
	Нынешние школьники раньше начинают задумываться о своём будущем, включаться в деятельность, занятия, обеспечивающие их знания и умения, которые потребуются в их предстоящей работе. Они способны понять свои слабости, недостатки, сравнить себя с другими...
	Таким образом, в современном обществе всё более актуальной становится проблема создания условий для успешного профессионального самоопределения выпускников средних общеобразовательных учебных заведений. Её важнейший аспект - организация сопровождения ...
	Цель курса внеурочной деятельности «На пути к профессии»:
	формирование профориентационной компетентности подростков путем включения в процесс активного планирования своего профессионального будущего, чтобы этот процесс был интересным и значимым для него.
	Задачи:
	 Активизация внутренних психологических ресурсов учащихся для формирования умения составлять и корректировать свою профессиональную перспективу
	 Осознание целей выбора будущей профессии;
	 Развитие навыков конструктивного взаимодействия;
	 Формирование класса как команды, выработка общедоступных и принимаемых всем коллективом ценностей и ориентиров для возможности дальнейшего функционирования класса как единого целого с учетом личностных особенностей всех учеников, создание благоприят...
	 Развитие навыков рефлексии.
	Занятия проводятся в   различной форме:  тренинги, тесты,  встречи, экскурсии,  беседы,  конкурсы, праздники, профориентационные игры,  игровые профессиональные упражнения,  самоописание;
	Количество – 16 человек. При проведении занятий курса используются следующие формы и методы работы:
	В основе программы курса внеурочной деятельности «На пути к профессии» лежат ценностные ориентиры, достижение которых определяется воспитательными результатами.
	На изучение курса по внеурочной деятельности «На пути к профессии» в 5-9-х классах  отводится по  0,5   часа    в  неделю в  каждом  классе, количество часов в год   на  каждый  класс  по   17. Занятия проводятся во время, отведённое для внеурочной де...

